
 

 

 المؤتمر العلمي الدولي الأول لتقنيات العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل

The First international scientific   conference for 

Physiotherapy and Rehabilitation Techniques 

 تحت شعار

 "من أجل تعافٍ مستدام"

 

 :نبذة عن المؤتمر

ي مجاليهدف المؤتمر إلى تسليط الضوء على 
 
 العلاج أحدث التقنيات والأساليب الحديثة ف

اء لتبادل المعرفة    الطبيعي وإعادة التأهيل، من خلال جمع الباحثي   والممارسي   والخبر

ات  والخبر

ي تحسي   جودة الخدمات الصحية وتحقيق مستقبل صحي أفضل 
 
 .العلمية، بما يسهم ف

 :وصف الشعار البصري

 ي وضعية تعكس العلاجيرتكز تصميم الشعار على الشكل ا
 
ي ف  لبشر

 .التأهيل، حيث يرمز إلى صحة الإنسان وحركتهالطبيعي وإعادة 

 يرمز اللون الأخض  إلى الصحة والعلاج الطبيعي وتصحيح القوام 

ي إعادة التأهيل ، كما يرمز العمود الفقري
 
 .إلى عنض أساخي ف

  ي مجال تشب  الخطوط والتكوينات الدائرية إلى التكنولوجيا والابتكار
 
 ف

ي العلاج إعادة التأهيل، مثل 
 
 .الأجهزة الذكية والتقنيات الحديثة المستخدمة ف

 ( إلى أن هذا الحدث هو المؤتمر العلمي الأول1يرمز الرقم ).  
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  :المؤتمر رؤية

ي  والتمااااب    الريااااادة
 
ي مجااااال العاااالاج الطباااايعي وإعااااادة ف

 
ات العلميااااة والبحثيااااة العالميااااة ف جمااااع الخاااابر

ي تطااااااوير الممارسااااااات الطبيااااااة ودعاااااام الابتكااااااار والتعاااااااون بااااااي   المؤسسااااااات  التأهياااااال
 
ممااااااا يسااااااهم ف

 .  والباحثي  

 :رسالة المؤتمر

ي 
 
، ودعم الابتكار ف ات بي   الباحثي   والممارسي   توفب  بيئة علمية متكاملة لتبادل المعرفة والخبر

ام ب ي تحسي   جودة الرعاية الصحية والالب  
 
أخلاقيات المهنة التقنيات الحديثة، بما يسهم ف

 .والمعايب  العالمية

 :أهداف المؤتمر

ي التأهيل وإعادة التأهيل .1
 
 .مواكبة مستجدات العلوم والتقنيات الحديثة والأجهزة المساعدة ف

ي حلول العلاج والتأهيل عن بُعد لتجاوز العوائق الجغرافية والزمنية .2
 .تعزيز تبن 

ي الإدارة .3
 
 .المتكاملة للآلام والحالات المزمنة إبراز الدور المحوري للعلاج الطبيعي ف

يعات المهنة .4 ام بأخلاقيات وتشر ي وترسيخ الالب  
 .تطوير معايب  الاعتماد المهن 

اتيجية بي   الباحثي   والمؤسسات .5 اكات اسب  ات وبناء شر ي وتبادل الخبر
 .تعزيز التمب   البحن 

ي سوق العمل .6
 
 .دعم الابتكار وريادة الأعمال لمواكبة المنافسة ف

 .جوة بي   مخرجات التعليم وسوق العملسد الف .7

 :محاور المؤتمر

ن جودة الحياة ي تحسي 
ن
 المحور الأول: دور العلاج الطبيعي ف

 .مفهوم جودة الحياة وعلاقته بالصحة البدنية والنفسية .1
ي الموجه على الصحة النفسية وجودة الحياة .2

 .تأثب  النشاط البدن 
 .جودة الحياةاستخدام الأجهزة والتقنيات الحديثة لتحسي    .3
 .إعادة التأهيل بعد الإصابات والجراحات لاستعادة الوظيفة وجودة الحياة .4
 .تقليل الألم المزمن وتحسي   الراحة الجسدية .5
 .تحسي   جودة الحياة لكبار السن من خلال العلاج الطبيعي  .6
ي تحسي   حياة ذوي الإعاقة .7

 
 .دور العلاج الطبيعي ف

 .الاحتياجات الخاصةبرامج العلاج الطبيعي للأطفال ذوي  .8

 

 



 

 

ي تطوير أساليب العلاج الطبيعي 
ن
: دور التقنيات الحديثة ف ي

ن
 المحور الثان

ي تقييم المرض   استخدام الذكاء الاصطناعي والروبوتات .1
 
 ف

 .وتصميم وتنفيذ برامج إعادة التأهيل الشخصية 
ي العلاج الطبيعي  .2

 
ي والواقع المعزز ف

اض   توظيف الواقع الافب 
ي لتحفب   الحركة وزيا  ام العلاجر  .دة المشاركة والالب  

 استخدام الأجهزة والحساسات الذكية القابلة للارتداء لمراقبة .3
 .الأداء الحركي بشكل مستمر ودعم تحسينه 

ام .4 ي وتعزيز الالب    تطبيقات الهاتف المحمول لتتبع التقدم العلاجر
 .بالتمارين وتقديم الإرشادات والمتابعة عن بُعد 

ي والت .5
ون   أهيل عن بُعد لتوسيع الوصول إلى خدماتالتطبيب الإلكب 

 .العلاج الطبيعي وتحسي   استمرارية الرعاية 
ي العلاج الطبيعي  .6

 
ي ظل استخدام الذكاء الاصطناعي ف

 
 .أخلاقيات البحث العلمي ف

 

 المحور الثالث: ريادة الأعمال وريادة الممارسة المهنية التأهيلية والعلاجية

ي مجال ال .1
 
 .علاج الطبيعي والخدمات التأهيليةإنشاء المشاريااااع الناشئة ف

ي الرعاية الصحية وإعادة التأهيل .2
 
 .تطوير نماذج أعمال مبتكرة ف

اتيجيات التسويق للخدمات العلاجية والممارسات المهنية .3  .اسب 
ي المؤسسات التعليمية والتأهيلية وفق معايب  الاعتماد الدولية .4

 
 .إدارة الجودة الشاملة ف

ي التكنولوجيا  .5
 
 .الحديثة لتعزيز الممارسة المهنية التأهيلية الاستثمار ف

ي المنطقة العربية .6
 
ي ريادة الأعمال الصحية ف

 
 .التحديات والفرص ف

 المحور الرابع: العلاج الطبيعي وإعادة التأهيل وعلاقته بالعلوم المرتبطة بالمجال

يااااح والوظائف الحيوية لفهم الاضطرابات الحركية وتخطيط ال .1 امج التكامل مع علوم التشر بر
 .العلاجية

ي تحليل الحركة وتطوير برامج إعادة التأهيل وتقليل  .2
 
دور علم الحركة والميكانيكا الحيوية ف

 .الإصابات
 الأداء الحركي وجودة الحياة  .3

ي لتحسي  
العلاقة مع علم النفس وعلم النفس الرياض 

 .والتعامل مع الألم المزمن
ي دعم الاستشفاء وتعزيز ال .4

 
قدرة على الأداء ضمن برامج العلاج أهمية علوم التغذية ف

 .الطبيعي 
ي علوم التأهيل والعلاج  .5

 
ي المتقدم ف

منهجيات تصميم البحوث الشيرية والتحليل الإحصان 
 .الطبيعي 

ي والتخصصات الطبية الأخرى لتحقيق الوقاية .6
 التعاون مع الطب الرياض 

 .وإعادة التأهيل الشامل 
 التأهيلالإدارة الصحية والعلاج الطبيعي وإعادة  .7



 

 

 المواعيد المهمة: 
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